
 

 
 

Tänk det saltstänkta sägenomspunna Bohuslän med oändligt hav, blankspolade klippor och 
svällande segel – det bara måste upplevas! Idylliska fiskelägen, smultronställen och Evert Taube 

står på programmet och vi gör också en dagstur med båt till Sydkoster som tillsammans med 
Nordkoster ingår i Sveriges första marina nationalpark – Kosterhavet. 

 
 

 
 
 

   
 

DAG 1 – MOT BOHUSLÄN 
På snabba vägar går färden mot Bohuslän 
och vi gör stopp under dagen med 
möjlighet till mat och dryck. Under 
eftermiddagen kommer vi till dagens mål – 
Uddevalla. Staden omges av ett unikt 
landskap med fjordar närmast staden och 
skärgård utanför och vi börjar med ett 
besök på Bohusläns Museum. Här bekantar 
vi oss närmare med Bohusläns natur, 
kultur och historia och i konsthallen visas 
samtidskonst och en båthall med såväl 
allmoge som fritidsbåtar. Efter besöket 
väntar Bohusgården Hotel & Konferens 
beläget vid Byfjorden, där vi bor i tre 
nätter och vi tilldelas våra rum. Efter en 
stund på egen hand samlas vi till gemensam 
middag och varför inte passa på att ta en 
kvällspromenad på den prisbelönta och 
unika Strandpromenaden nedanför 
hotellet.  
 

DAG 2 – BÅTTUR TILL SYDKOSTER 
Efter frukost är det dags för en 
oförglömlig dag i Bohusläns yttersta 
skärgård. I Strömstad väntar Koster 
Marins fartyg för att ta oss ut till 
Sydkoster, den största av Kosteröarna, 
som tillsammans med Nordkoster utgör en 
del av Sveriges första marina nationalpark 
– Kosterhavet. Redan under färden märks 
känslan av stillhet och närhet till naturen 
där hav, himmel och klippor möts i ett 
unikt landskap. Vid ankomsten till 
Långegärde väntar det charmiga 
Kostertåget på oss. Tåget slingrar sig 
genom det kostergröna landskapet – förbi 
små gårdar, blommande ängar och 
glittrande havsvikar. 
Vi gör ett första stopp vid Kosters kyrka, 
där vi möts av Douglas Lipkin, som med 
värme och inlevelse berättar om Kosters 
rika historia, människorna som levt här 
och livet på öarna genom tiderna. 
Resan fortsätter sedan mot Ekenäs, där 
det är dags att stiga av Kostertåget. Här 
väntar lunch med havsutsikt på Ekenäs 
Havshotell, där doften av salt och tång 
kanske bidrar med både aptit och extra 
krydda. Mätta och belåtna tar vi en kort 
promenad, cirka 150 meter, till Naturum 

Kosterhavet. Här får vi ta del av filmen 
”Vårt gemensamma arv”, en inspirerande 
berättelse om nationalparkens unika 
ekosystem och hur människan och havet 
kan leva i samklang. I utställningen kan vi 
sedan upptäcka det marina livet på nära 
håll – färgglada anemoner, sjöstjärnor och 
tångskogar som döljer sig under ytan. Från 
Ekenäs Brygga tar vi under eftermiddagen 
båten tillbaka till fastlandet, fyllda av 
frisk havsluft och kanske en känsla av 
stillhet som bara Kosteröarna kan ge. I 
Strömstad väntar vår buss för att ta oss 
tillbaka till hotellet, där vi samlas för 
gemensam middag framåt kvällen.  
 

DAG 3 – SALTSTÄNKTA BOHUSLÄN 
Efter en god frukost väntar en dag fylld 
av doft av hav, historia och bohuslänsk 
charm, då vi tillsammans med lokalguide  
utforskar kustens pärlor. 
Första stoppet blir Tavlebords 
Honungsgård på Orust, där vi får höra om 
biodling och honungens gyllene väg från 
blomma till burk. Kanske lockar några 
lokala delikatesser att följa med hem. 
Vi tar sedan färjan över till Malö och 
Flatön, två pittoreska öar kända från 
Evert Taubes visor. På Handelsman Flink 
möter vi både berättelser och stämningar 
ur den svenska visskatten. 
Färden fortsätter mot Fiskebäckskil på 
Skaftö – en av Bohusläns vackraste 
fiskebyar med smala gränder, välbevarade 
trähus och utsikt över Gullmarsfjorden. 
Här njuter vi av en välsmakande lunch på 
Gullmarsstrand Hotell, alldeles intill havet. 
Dagen rundas av vid Gustafsberg, 
Sveriges äldsta bad- och kurort, där 
kunglig glans och 1700-talets historia 
möter den lugna skärgårdsidyllen. Åter på 
hotellet avslutar vi dagen med gemensam 
middag.  
 

DAG 4 – HEMÅT 
Som vanligt inleder vi vår dag med 
frukost. Vi tar farväl av Bohusgården och 
Uddevalla och både Taubekänslan och 
minnena av det saltstänkta Bohuslän lever 
sig kvar i bussen. Möjlighet till mat och 
dryck ges under dagen och under 
eftermiddagen är vi åter hemma igen.   
 
 

 
Avresa:  28/7 2026 
 
Pris:  8 495:- 
Pris för medlem i Björcksklubben:  8 195:- 

 
I priset ingår: 
Bussresa  
Del i tvåbäddsrum på Bohusgården 
Hotel & Konferens 
3 x frukost 
3 x middag i form av bistrobuffé med 
ett flertal kalla och varma rätter 
2 x lunch  
Övriga i programmet förekommande 
utflykter och entréer 
Reseledare 
 
Tillägg/person: 
Enkelrum: 2 360:- 
 
Hotell på resan: 
Bohusgården Hotel & Konferens, 
Uddevalla  – www.bohusgarden.se 
 
 
Anslutningar:  
Stockholm, Södertälje, Nykvarn 
 
Foto: 
Bild 1: Roger Borgelid/Westsweden.com 
Bild 2: Facebook.com / Destination Skaftö 
Bild 3: Facebook.com/ visitstromstadkoster 
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